sQué es Implanon?

Implanon es un método
anticonceptivo para mujeres
que implica la aplicacién de
un baston flexible, del tamafo
de un fosforo, bajo la piel del
antebrazo de la mujer. Este
método dura hasta tres afios.

sComo funciona?

Al igual que las pildoras
anticonceptivas, Implanon
funciona al liberar una
hormona femenina en el
cuerpo. Esta hormona evita
el embarazo de la siguiente
manera:

+ Evita que el cuerpo
libere un évulo que
pudiera ser fecundado
por el esperma de un
hombre
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+ Provoca cambios en
el moco cervical para
dificultar la entrada
del esperma al utero

+ Evita que un 6vulo
fecundado se adhiera
al atero

;Qué tan bien funciona?

lImplanon evita el embarazo

en aproximadamente el 99 por
ciento de los casos. Esto quiere
decir que funciona casi igual
que una ligadura de trompas,
pero no es permanente.

sPor qué Implanon
es una buena opcion
para mi?

Una vez que Implanon se
coloca, no hace falta recordar

nada. Implanon funciona
ininterrumpidamente durante
tres afos. Si decidiera quedar
embarazada antes de los tres
anos, se puede quitar el
Implanon y su capacidad de
quedar embarazada volvera
rapidamente.

sQuién no deberia
utilizar Implanon?

No deberia utilizar Implanon
Si:
1. Piensa que podria estar
embarazada
2. Alguna vez ha tenido
cancer de seno o
tumores en el higado
3. Tiene un sangrado
inusual de la vagina
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Datos acerca de Implanon, continuacion

sTendré problemas si utilizo Implanon?

La mayoria de las mujeres no sufren muchos
problemas cuando utilizan Implanon. Muchas
mujeres que lo utilizan pueden ver un cambio
en la frecuencia de sangrado mensual. Algunas
sangran mas, algunas un poco y otras no
sangran nada. Estos cambios son normales.
Cuando su cuerpo se acostumbre al implante,
sus periodos se volveran mas regulares.

Algunas veces Implanon causa un ligero
aumento de peso, nauseas, cambios en el
estado de animo, acné o dolores de cabeza.
Si sufriera algunos de estos problemas, no
se preocupe ya que generalmente no se
prolongan durante mucho tiempo.

sPuedo utilizan Implanon si estoy
tomando otros medicamentos?

Implanon no funcionara tan bien como debiera
si toma medicamentos antiepilépticos, ciertos
antibiéticos y medicinas herbales como por
ejemplo Hierba de San Juan. Antes de
empezar a utilizar Implanon, consulte a su
proveedor de atencion médica acerca de todos
los medicamentos que estuviera tomando.

sDebo estar pendiente de algun signo
de alerta?

4. Dolor severo en el estdmago, las piernas
o el pecho.

5. Falta de aliento, subitos problemas de
vision o habla.

6. Dolor de cabeza, mareos o vomitos fuertes.

Para estar mas saludable, se recomienda que
no fume mientras utiliza Implanon.

sDonde puedo conseguir Implanon?

Comuniquese con su departamento de salud
local para buscar un proveedor.

sPuedo dar de mamar mientras tengo
Implanon?

Si, pero se recomienda esperar
aproximadamente 4 semanas para establecer
la lactancia antes de colocarse un Implanon.

RECUERDE:

Los problemas graves son poco frecuentes,
pero debido a que Implanon es un
medicamento, puede ser problematico para
algunas personas. Comuniquese con su
médico o enfermera si comenzara a sufrir
algunos de estos signos:
1. Sangrado vaginal continuo y profuso.
2. Dolor en los brazos o pus, sangrado
0 enrojecimiento de la piel donde se
colocé el implante.
3. Baston de Implanon salido.

Implanon no evita que
contraiga VIH o SIDA, o
cualquier otra enfermedad
de transmision sexual.
Para ayudar a protegerse,
utilice un condon de latex
cada vez que tenga
relaciones sexuales.

NUMERQ TELEFONICO
DE SU MEDICO/CLINICA:
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